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Hon és népismeret 6. évfolyam

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonos tekintettel a 19-20. szazad
forduldjara — jellemzod varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi
tevékenységeket, az iinnepi szokdsokat, valamint ezek tdji eltéréseit. Ennek a tanulasi
folyamatnak a lokalis értékek megismerése ad keretet. A sziil6fold honismereti, népismereti
jellemzdibdl kiindulva korvonalazodik a magyar népi kultira sokszinti vilaga, majd ismét
visszatér a sziil6foldhoz. A tanév soran megszerzett sokféle tudas és tapasztalat tiikkrén keresztiil
nyilik lehetdség a helyi értékek, hagyomanyok jboli értelmezésére.

A tananyag ¢épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és
irodalom, ¢ének-zene, vizudlis kultira, valamint testnevelés tantargyakban megjelend
népkoltészet, népzene, népmiivészet ¢s néptanc ismeretekre. A tanulok eldzetes tudasanak
figyelembevételével boviti tovabb a népi kultura teriileteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag
tamogatja a meglévo tudaselemek aktivizalasat, az 1) ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszeri megismerése, amelyben a
tanulok cselekvd és alkoto modon vesznek részt, tapasztalati iton és személyes élményeken
keresztlil is jutnak el az elméleti ismeretekig, az Osszefiiggések meglatasaig. A tanuloi
munkaformak kozott kiemelkedd szerepet kap a kooperativ csoportokban torténd
egylttmikodeés. A pedagdgusnak a tanulasi folyamat koordindlasa mellett torekednie kell az
Onszabalyoz6 tanulés kiépitésére, a belsd motivacio novelésére, melyben fontos szerepet jatszik
a személyes érintettség. Ezért minden témakorben jelentds szerepe van a tanulok ©nallo
gyljtdmunkajanak €s az erre €piild tuddsmegosztasi gyakorlat erdsitésének, a prezentacids
készség fejlesztésének.

A tanév soran legalabb egy alkalommal ajanlott ellatogatni a helyi vagy a kozelben
elérhetd tajhazba vagy szabadtéri néprajzi mizeumba, hogy a tanulok autentikus kornyezetben
taldlkozzanak a targyi kulturaval, és kiils6 szakértdi tudas igénybevételével részt vehessenek

muzeumpedagogiai foglalkozason.



A hon- és népismeret tantargy alaporaszama: 34 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Javasolt oraszam

Az én vilagom 6
Talalkozas a multtal 20
Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink 8

Osszes 6raszam: 34

TEMAKOR: Az én vilagom
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megtapasztalja a legszlikebb kozosséghez, a csaladhoz, a lokalis kozosséghez valo tartozas

érzését;

— megismeri a kozvetlen kornyezetében talalhato helyi értékeket, felhaszndlva a digitalisan

elérhetd adatbazisokat is.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— nyitotta valik a csaladi és kozosségi értékek befogadasara;

— megbecsiili szlikebb lakokdrnyezetének épitett Orokségét, természeti értékeit, helyi

hagyomanyait;

— 0ndllé néprajzi gylijtés nyoman, digitalis archivumok tanulmanyozisaval bemutatja

szll6foldje hagyomanyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A csaladtagok, a kozosség emberi értékei irdnti érzékenység fejlesztése

— Ok-okozat 0sszefiiggések felismertetése

— Kommunikacios készség fejlesztése

— Az 0nall6 ismeretszerzEs erdsitése

— Hagyomanyos szerepek megismertetése a csaladban.
— A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése

— Az 6nall6 ismeretszerzésben valo jartassag novelése
— Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

— Véleményalkotés gyakorlatanak erdsitése




— Csaladi torténetek, csaladfa

— Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések

— A telepiilés jellegzetes mesterségei

— Nagysziileink, dédsziileink €s a régebbi korok vilaganak erkdlcsi normai

— A lakohely épitett €s természeti kornyezetének adottsagai, helytorténete, néphagyomanyai

FOGALMAK

csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett

kornyezet, természeti kornyezet, fenntarthatosag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Csaladfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazasaval

Csaladi torténetek gytijtése, mesélése a nagysziilok, dédsziilok gyermekkorabol. A
megismert csaladi torténetek megosztasa — az dnkéntesség betartasaval — az
osztalykozosséggel

A felmend csaladdtagok, rokonsaghoz tartoz6 személyek életének idébeni behatarolasa,
csaladi idOszalag készitése

A helyi hagyoméanyok megismerése, feldolgozéasa kronikairassal.

A telepiilésre jellemzd mesterségek 0sszegylijtése, rendszerezése valamilyen grafikai
szervezd segitségével

A kozvetlen kornyezet értékeinek feltdrdsa paros vagy csoportmunkaban: épitett
orokség elemeinek makett formajaban torténd elkészitése, tabld a természeti

értékekrdl. Az emlékhelyek gondozasa.

TEMAKOR: Talalkozas a multtal

JAVASOLT ORASZAM: 20 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érdeklddo attitlidjével erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.

érvekkel tudja aldtdmasztani, hogy a természet kindlta lehetdségek felhasznéalasanak
elsddleges szempontja a sziikségletek kielégitése, a mértéktartas alapelvének kovetése.
megismeri a gazdalkodé életmodra jellemzd ujrahasznositas elvét, és sajat életében is
torekszik ennek megvaldsitasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkaban zajlo egylittmikodé alkotasi

folyamatban, digitalis forrasok kozds elemzésében;



— afeladatok vallalasanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének,
tobbféle intelligencidjanak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megbecsiili az idésebb csaladtagok tudasat, nyitott a korabbi nemzedékek életmodjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogadasara;

— ok-okozati Osszefiiggést allapit meg az eltérd természeti kornyezet és a kiilonb6z6 tajakon
¢16 emberek eltérd életmodja kozott.

— megallapitasaiban ramutat a néphagyomanyok k6zosségformalo, kozosségmegtarto erejére;

— szoveges ¢€s képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozésa alapjan 6nallo
eléadasokat hoz 1étre, csoportos szerepjaték soran reprodukalja a megismert szokasokat;

— meghatarozott helyzetekben 6nallo véleményt alkot, a tarsak véleményének meghallgatasat
kovetden allaspontjat feliil tudja birdlni, dontéseit at tudja értékelni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Ok-okozat sszefiiggések felismertetése

— Kommunikécios készség fejlesztése

— Az 6nall6 ismeretszerzés erdsitése

— A kdrnyezettudatos szemlélet fejlesztése

— Az ¢életmodot befolydsold természeti tényezok megismerésének bovitése

— A valtozasok felismerésének erdsitése

— A szerepbe 1épés képességeének fejlesztése
A paraszti haztartas

— Az egymasra utaltsag, a kozdsen végzett munka jelentdségének megismerése

— A lakokornyezet funkcidjanak megértése

— Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka megbecsiilése, értékelése

— A magyarok és a magyarorszdgi nemzetiségek héazainak kiilsé jellegzetességei, tdji
kiilonbségei

— A konyha és az ételkészités eszkozei

— A szoba berendezése, butorzata

— A csaladon beliili munkamegosztas
Unnepek, jeles napok

— A keresztény iinnepek a népi hagyoméanyokban:

—  Oszi jeles napok, iinnepek

— Karacsonyi iinnepkor, kdszontok, szinjatékszerli szokasok



— Farsangkdszontdk, maszkos alakoskodasok, iskolaba toborzo szokasok

— Nagybojt, bojti jatékok, husvéti tinnepkdr szokasai

— Majustadllitas, plinkdsdi szokasok

— Szent Ivan-napi szokdsok, nyari jeles napok,

— A kozosségi alkalmak (vasarok, pasztoriinnepek, bucsuk) és jelentéségiik a hagyomanyos
kozosségi életben

— Keresztelo, népi jatékok, gyereklakodalom

— Leany-, legény¢let jellegzetességei, szokasai

— A lakodalom, lakodalmi szokasok
Eletmod

— A tarsas munkak és gazdasagi, tarsadalmi jelentdségiik

— A munkaalkalmakhoz (aratas, sziiret, fono, tollfoszto, kukoricafoszt6) kapcsolodo szokasok
¢s jatékok

— Hétkoznapi és iinnepi viselet

— Hagyomanyos paraszti ételek

— A népi taplalkozas jellemzdi

— A gazdalkod6 ember legfontosabb munkai

— Gyermekjatékok

— A varosi ¢életforma sajatossagai és valtozasai a 19-20. szazadban

— A didkélet jellemz6 pillanatai a 19-20. szazadban (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy
a 8. évfolyamon keriil megszervezésre)

FOGALMAK

jurta, veremhaz, egysejtii haz, tobbosztati haz, falazat, tetdtartod szerkezet, tetéformak,

konyhai cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

innep, jeles nap, bojt, advent, koszontd szokasok, lucazas, kantalas, betlehemezés, bolesdske,

reg0lés, aproszentek napi vesszdzés, haromkiralyjaras, iskoldba toborz6 szokéasok, bojti

jatékok, kiszehajtas, villozés, husvét, zoldagjaras, komatalkiildés, majustadllitas, plinkosdolés,

plinkosdikiralyné-jaras, nyari napfordulo, kaladka, pasztoriinnep, bucsu, gyereklakodalom,

leany¢élet, legényélet, lakodalom;

szantas, vetés, aratas, sziiret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonds, szovés, fono, ing, gatya,

pendely, szoknya, kotény, linnepi viselet, bdjtds nap, kenyérsiités, téli étrend, nyari étrend,

fono, tollfosztd, kukoricafosztd, vasar, korjatek, utanzé jaték, eszkozos jaték, sport jellegi



jatek, gyermekfolklor, népi jaték, kavéhaz, kaszind, ,,korzozas”, polgar, munkas, értelmiség,

kereszteld

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Tanulmanyi kirandulas néprajzi tematikaja kiallitas megtekintésével (példaul Szentendrei
Szabadtéri Néprajzi Muzeum)

A sziikebb és tagabb lakohely ¢életmodja és a haztipusai torténeti valtozasainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok alapjan

A természeti koriilmények, a rendelkezésre allo épitési anyagok és a kiilonb6zo haztipusok
kialakulasa kozotti 0sszefliggések abrazolésa térképen. Egy-egy téjegységhez kapcsolodod
haztipus grafikus abrézolasa

Az évszdzaddal kordbbi idOk csalddon beliili, korosztdlyok ¢s nemek szerinti
munkamegosztas Osszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése sajat,
csaladon beliili feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének el6adasa

Népi jatékok élményszerti elsajatitasa: sport jellegii, mozgasos jatékok, parvalaszto jatékok
megtanulasa és eljatszasa

Audiovizualis és irott néprajzi forrasanyagok feldolgozésa grafikai szervezok segitségével
A kiilonbozd jeles napokhoz, keresztény iinnepi szokasokhoz kapcsolodd témanap,
tematikus hét vagy témahét szervezése, tablokészitéssel, kivalasztott tinnephez kapcsolod
szokasok hagyomanyhti, dramatikus megjelenitésével

A kalendariumi szokasokhoz kapcsolddo szokasokrol, tevékenységrol eldadas készitése pl.
termés- (pl. lucabuza iiltetés), férj- (pl. Andrds napi bojtolés), iddjarasjoslas (pl.
hagymakalendarium);

Egyéni vagy csoportos munkaban népi kalendarium készitése az linnepekhez, jeles
napokhoz, tarsas munkékhoz kapcsol6do szokasok rovid képi és szoveges bemutatdsaval,
felhasznalva a digitalis technoldgia lehetdségeit

Képzelt élménybeszamold készitése egy, a sziikkebb vagy tagabb lakohelyhez kapcsolodd
hagyomanyos kézosségi, tinnepi alkalomrol

A fond, a kukoricafosztd vagy egyé€b a tarsas munka szokasainak dramatikus feldolgozasa
a kapcsolodo jatékok felelevenitésével, meséléssel, kozos énekléssel

Helyi vofélyversek gytijtése, gyermeklakodalmas eljatszasa

— Vasari témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékak elkészitése, vasari

kikialtok megtanuldsa, a vasari forgatag megjelenitése, az alku eljatszasa, vasari ¢lmények

megosztasa az osztalykdzosségben.



Vasari ¢életképek bemutatasa plakat vagy képregény készitésével
Az emberi ¢élet forduldihoz kapcsolédd szokasok néhany jellegzetességének
Osszehasonlitasa a mai korral irodalmi szemelvények alapjan
A szil6fold vagy egy valasztott tdj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti
ruhadarabok, fotok vagy miuzeumlatogatas segitségével.
A hétkoznapi viselet elemeinek 0sszehasonlitdsa a gyerekek ruhazataval képek alapjan. A
hasonlésagok ¢és a kiilonbségek megfogalmazasa
A hagyomanyos paraszti taplalkozas jellemzdinek és a gyerekek étkezési szokasainak
Osszevetése heti étrend készitésével.

Gyermekmondokék gytijtése

— Digitalis archivumok segitségével régi képek gylijtése, majd életképsorozatok osszeallitasa

a varosi ¢életforma jellegzetességeirdl a 19-20. szdzad forduldjan pl. kavéhaz, piac, hivatal,

szinhaz

— A kor varosi életforméjat bemutat6 irodalmi szemelvények feldolgozasa csoportmunkaban

— Egyéni gyiijtémunkat kovetéen kozos beszélgetés a 19-20. szazadfordulo és a 20. szazad

iskolai életérdl, felhasznalva az elérheto digitalis tartalmakat (abban az esetben ajanlott,

ha a tantargy a 8. évfolyamon keriil megszervezésre)

TEMAKOR: Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink

JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

onallo néprajzi gylijtés segitségével, digitalis archivumok tanulmanyozasa nyoman be tudja
mutatni a néprajzi tajak jellemzdit;
helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett orokségekre;

nyitotta valik a hazankban €16 nemzetiségek kultardja irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meglatja az Osszefliggést a sziil6foldhoz kotddés kialakuldsa és a lokélis értékek
megismerése kozott

¢letkoranak megfeleld 6nallo alkotas keretében megjeleniti a magyar tudomany ¢€s kultura
eredményeit, a hungarikumokat;

tiszteletben tartja mas kulturak értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK



A nemzeti identitastudat erdsitése

A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturalis értékek megismertetése
Az 6nall6 ismeretszerzEés timogatasa

Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

Véleményalkotés gyakorlatanak erdsitése

Néprajzi tajak, tajegységek Magyarorszagon €s a Karpat-medencében
Dunantul, Felfold, Alfold, és a kapcsolddo hataron tuli teriiletek néprajzi jellemzdi
Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzdi

A magyarsag kulturalis 6roksége a hataron tuali teriileteken

A hazénkban €16 nemzetiségek kultirdja, hagyomanyai

Természeti kincseink, az épitett kdrnyezet értékei

A magyar tudomany ¢és kultira eredményei €s alkotoi a nagyvilagban

A hungarikumok

FoGALMAK

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatarainkon tal ¢él6 magyarok, szorvany, nemzeti

Osszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum, vilagérokség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A hataron tali magyarlakta teriiletek, illetve a magyar nyelvteriilet nagy néprajzi tdjainak
azonositasa térképen. A magyar nyelvteriileten €16 néprajzi csoportok (pl. paldc, matyo,
kun, székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat) megnevezése

Egy-egy hataron tuli tajegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett drokségének,
népszokasainak feldolgozasa plakatkészitéssel csoportmunkaban

Képek gylijtése a megismert tajakra jellemzd viseletekrdl, népi ¢épitészetrdl,
népmiivészetrdl, hagyomanyokrdl. Csoportonként tabld készitése egy valasztott tdj
kulturalis jellemzdinek abrazolasaval

Képekbdl montazs készitése a nagy tdjegységek teriiletén 1évd, a vilagorokség részét
képezd, illetve a magyar szellemi kulturalis 6rokség helyszinekrdl, nemzeti parkokrol,
hungarikumokrol

Gyljtémunkat kdvetden egy-egy megismert helyi népszokas, népdal, népmese vagy monda
dramatikus bemutatasa

Vilaghiri magyar miivészek és tudosok bemutatdsa, lehetdség szerint prezentaciok, digitalis

tartalmak segitségével



— A lakohely nevezetes épiileteinek, jeles sziilotteinek torténelmi korszakokhoz kotése,
illusztralt torténelmi idoszalag készitése
— Digitélis vagy papir alapu térkép készitése a természetvédelmi, tajvédelmi tertiletek

jelolésével, jellemzd ndvény és allatvilaganak révid felsorolasaval



